
** MONITOR APNEAS ** 

 
Funciones:  

- Un monitor de apnea de uso es una máquina portátil  empleada para vigilar 
el ritmo cardiaco y la respiración de un bebé después de su salida del hospital 
para su casa. Se emplean para prevenir el síndrome de la muerte súbita en 
bebes cuando estos nacen con algún problema o tienen algún antecedente 
familiar de dicha muerte súbita.  

- No es un equipo de soporte vital . Actúa como una caja de alarmas que 
funcionan cuando se alcanzan los niveles prefijados por los pediatras 
prescriptores.  

- Solo monitoriza al bebe su frecuencia cardiaca , su frecuencia respiratoria y 
tiempo de apnea. 

- Los padres o cuidadores deben de estar aleccionados por los prescriptores en 
como actuar en caso de accionarse las alarmas.  

- En caso de accionarse las alarmas por avería ó mal funcionamiento ponerse 
en contacto con nuestro servicio de enfermería. 

- Los padres o cuidadores del bebe deben de tener y estar aleccionados en el 
uso de un resucitador pediátrico (ambu). 
 

Accesorios: -  Equipo. 
-  Sensores de banda ó electrodos. 
 

 
Problema Solución 
NO LEE. -  Deterioro del sensor / mala señal. 

PILOTO 
ENCENDIDO 

 
- Memoria llena o sensor deteriorado. 

  

 


